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Julehilsen fra distriktsleder

Kjzre deg.

Enda ett ar med fantastisk innsats for den humanitzare frivilligheten gar mot slutten.

Jeg vil takke deg for det du er, og alt du gjgr for andre, 1 din rolle som frivillig i Rgde Kors.
Sammen medvirker vi til a etablere viktige lyspunkt i tilveerelsen til mange som opplever
krevende situasjoner i livet sitt, enten det er i akutte situasjoner eller av noe mer varig
karakter.

Vi far mye til. I arbeidet med handlingsplan og budsjett for aret som kommer, har vi i
distriktsstyret ogsa sett litt pa oppsummeringer av aret 2009. Selv om vi vet at mange gjerne
skulle ha gjort mer, kan vi ikke annet enn na bli svert imponert, glad og rgrt over at som blir
gjennomfgrt.

12010 star utfordringene pa rekke og rad. Sammen skal vi fgre Rgde Kors videre. Vi skal
bidra til ’a hindre og lindre ngd” der vi ser at det er behov, og der vi ser at vi har lokal frivillig
kapasitet. Vi skal satse enda mer fokusert pa fremgang og vekst. Fremdeles er det slik at
behovene er mye stgrre enn var kapasitet til a hjelpe. Kritiske faktorer er antall frivillige og
gkonomiske rammer. Distriktsstyret vil prioritere tiltak som kan gi flere frivillige og tiltak
som kan gke inntektene. Sammen skal vi skape en bedre balanse mellom humanitare behov
og frivillig kapasitet.

Jeg haper du har gode dager gjennom hgytidene som na star foran oss. Jeg haper vi alle far en
fin og fredfylt jul og gnsker deg, pa vegne av hele distriktsstyret, et godt nytt ar.

Audun A Ingvartsen
Distriktsleder
Hordaland R@de Kors



GENERELL TNFORMASJON

Spennende historier pa den internasjonale kafeen pa Voss

Ay
Ida Nordli-Kaldestad

Voss Rgde Kors har startet en internasjonal kafe, og mandag 7. desember ble det
arrangert en vellykket fortellerkveld pa kafeen. Voss Rgde Kors inviterte Hussain
Kadim Habib, kunstner fra Irak, og Sam Steurs, utvekslingsstudent fra Belgia, til a
fortelle sine historier

3

Hussain Kadim Habib, her med et bilde han har malt.

Habib holdt et spennende foredrag om sin karriere som kunstner. Han er utdannet i Baghdad,
og har blant annet arbeidet for Saddam Hussein.

- Det a vaere kunstner i Irak er ingen enkel jobb. Man kan ikke uttrykke seg pa den maten man
gnsker, men ma fgye seg etter staten, fortalte Habib. Han har jobbet med flere store
prosjekter, blant annet veggmalerier, storfilmer og glassmalerier. Det ble ogsa vist bilder
under foredraget, og han hadde med seg flotte bilder som han sendte rundt etterpa.

Sams foredrag var preget av ironisering over forskjellen pa Norge og Belgia. Dette falt veldig
godt i smak hos tilhgrerne, og det var mye latter. Sam kunne blant annet fortelle at da han
kom til Norge matte de pa leir i 3 dager, hvor de lerte ting som a brette matpakke, og si takk
for maten. Sam bor hos en vertsfamilie, og skal ogsa vere her i julen, det har han ikke noen
problemer med, ettersom vi nordmenn visstnok feirer jul med mer ” brask og bram” enn de
gjor 1 Belgia.

Malet med kafeen er at det skal vere en mgteplass for majoritetsbefolkningen og
minoritetsbefolkningen pa Voss. Kafeen skal vare et sted man kan ga pa for a sla av en prat
og treffe andre.



- Dette bidrar til a folk sammen, sier Sam, som var en av de som bidro pa fortellerkvelden og
som ogsa er frivillig i prosjektet.

- Jeg synes det er kjekt & mgte folk for a snakke, og for a utvide det sosiale nettverket mitt,
sier Faridah Perrang Overland som ogsa er frivillig pa kafeen.

Den internasjonale kafeen holder til i en kafe pa Voss som heter Avhaldskafeen, og har apent
hver mandag fra 18:30 til 20:30.

Trivelig juleverksted pa Stord

1. desember hadde Bark pa Stord juleverksted i samarbeid med Stord Astma og Allergi
forening. I ar deltok ca. 30 stk, som laga julekort, julelenker og korger, pynta julehjerter og
mykje meir.

Saft, kaffi og pepperkaker vart og servert.

Barkaruppa pa Stord ansker alle ei God Jul !

God medlemsutvikling i Rgde Kors i Hordaland

Per den 30. november 2009 har vi 21432 registrerte medlemmer i Rgde Kors 1 Hordaland.
Av disse har 17325 betalt sin kontingent, en gking pa 2115 fra den 31. mars 2009.

“Det er gledelig at vi gker medlemstallet, og sarlig gledelig er det at ingen lokale ledd netto
mister betalende medlemmer til na i 2009”, sier distriktsleder Audun A Ingvartsen i en
kommentar til tallene. ”Jeg kjenner til at en rekke lokale ledd har medlemsverving hgyt pa
agendaen. Det er viktig og gledelig. Jeg haper alle lokale ledd setter fokus pa dette i 2010, sa
vokser vi videre. Det er viktig a svaere store, og a vaere over alt i Hordaland. Det gir
kjennskap, kunnskap og legitimitet for Rgde Kors i alle lokalsamfunn. I arbeidet med
handlingsprogram for 2010 er dette et viktig satsingsomrade”, legger Audun til.



Noen ngkkeltall viser at det er Husnes, Kinsarvik og Eidfjord som star for den stgrste veksten
1 %, mens Bergen er stgrste lokalforening, med Fana og Arna & Asane pa de neste plassene.
Bergen har ogsa stgrst vekst av antall betalende medlemmer i perioden, med Fana, Arna &
Asane og Alvgen & Laksevag pé de neste plassene.

Hordaland Rgde Kors er det stgrste distriktet i landet mht medlemstall. Med 17325 betalende
medlemmer per 301109, ligger vi et godt stykke foran Akershus med 12055, Oslo med 11748
og Rogaland med 11222. Vi haper andre distrikter finner det motiverende a ta oss igjen, og pa
den maten gke medlemstallet i hele landet. Totalt er det na 133667 betalende medlemmer i
Rgde Kors 1 Norge.

Medlemsutvikling lokale ledd i Hordaland Rede Kors

Lokalforening per 310309 per 301109 endring endring % totalt 301109

Etne 315 350 35 11 393
Bomlo 509 583 74 15 663
Fjell 673 720 47 7 867
Alv & Laksevag 757 909 152 20 1187
Nordheimsund 277 296 19 7 323
Odda 389 423 34 8 521
Stord 672 745 73 11 881
Austevoll 100 113 13 13 149
Storekalsgy 14 14 0 0 17
Fana 1279 1478 199 16 1837
Sund 273 294 21 8 339
Tyssedal 83 96 13 16 112
Voss 929 1025 96 10 1205
Jystese 212 242 30 14 272
Arna & Asane 1064 1227 163 15 1507
Dale 261 281 20 8 317
Finse 121 141 20 17 161
Os 719 792 73 10 918
Samnanger 208 221 13 6 250
Vaksdal 160 182 22 14 198
Vossestrand 165 202 37 22 226
Askgy 423 494 71 17 624
Alvik 86 91 5 6 98
Tysnes 173 195 22 13 224
Halsngy 43 47 4 9 61
Nordhordland 798 933 135 17 1093
Kinsarvik 75 83 8 11 97
Kvinnherad 390 432 42 11 515
Ulvik 77 86 9 12 93
Roldal 53 63 10 19 67
Folgefonn 33 34 1 3 44
Ostergy 304 327 23 8 387
Eidfjord 78 98 20 26 126
Unneland 10 10 0 0 10
Kinsarvik 7 9 2 29 9
Jygarden 109 136 27 25 162
Husnes 79 103 24 30 117
Fusa 128 136 8 6 164
Jondal 82 97 15 18 116
Bergen 2917 3431 514 18 4844

Hordaland 165 186 21 13 238



Totalt 15210 17325 2115 14 21432
Granvin

Sveio

42 |ok ledd

Forste 2 kolonner er BETALENDE medlemmer, siste er registrerte medlemmer

Akershus 12055
Oslo 11748
Rogaland 11222
Norge totalt 133667

Grasrotandelen

Totalt 551 147,-

Topp 10

Os 58737
Voss 49873
Bergen 34156
Dale 31295
Bgmlo 27828
Eidfjord 27713
Askgy 27140
Austev 26536
Arna O 26436
Stord 25570
Per. 17.12.09.

PRAKTISK INFORMASJON

VIKTIGE DATOER I 2010

Med forbehold om endringer, se alltid siste oppdaterte versjon, per 15.12.09.

Januar

8-9 Rgde Kors Beredskapsvakt, oppstart i Os

13 HRKH d-radsmgte

23-24 Rgde Kors Ungdom, Ungdomskonferansen /arsmgte
28 Frist for innkomne forslag til arsmgtet i HRK for 2010

30-31 Stabssamling Finsekurset



Februar
1

8

13

13

14

15

15

20
26-07
27-28

Mars
26-07
1

12
12-14

April
13
14
15

Mai
8-9

10

Frist for innsending av forslag til valgkomiteen for HRK arsmgte
Distriktsstyremgte

Oppstart nasjonal blodgiver vervekampanje

Omsorgsamling (Voss)

Omsorgsamling (Stord)

HRKH d-radsmgte

Pameldingsfrist arsmgtet — antall fra hver lokalforening
Kompetansetorget

Finsekursene, Finsehytta

HRKH Regionmgte

Finsekursene, Finsehytta

Pameldingsfrist arsmgte — med navn fra alle lokalforeninger
HRKH d-radsmgte

HRK Arsmme, Hotell Ullensvang, Lofthus

Sonesamling, sone 1 og 2 pa distriktskontoret
Sonesamling, sone 4 + 6 (i Ulvik)
Sonesamling, sone 3 (Stord)

Sonesamling, sone 5 (Odda)

Rgde Kors Aksjonen 2010
Rgde Kors Stiftelsesmiddag
HRKH d-radsmgte

Tidsfrister arsmgtet

Vi minner om viktige tidsfrister til arsmgtet 2010.

28 januar 2010 er frist for a sende inn forslag pa saker som gnskes behandlet pa arsmgtet

01 februar 2010 er frist for & sende inn forslag pa kandidater til valgkomiteen

15 februar 2010 er frist for & melde pa antall deltagere (delegater og observatgrer) til arsmgtet.
Vi trenger ikke navn, men antall. Etter denne dato blir det ikke mulig a endre deltagerantall,
man kan ikke melde pa flere og man ma betale for alle pameldte, om de mgter eller ikke.

01 mars 2010 er frist for & ha sendt inn alle navn pa deltagere til arsmgtet.

Innkalling til arsmgtet blir sendt ut ca 15 januar 2010.



MELDINGER - SAMLINGER -
MOTER ETC.

Na har vi endelig kommet oss i orden i nye lokaler

Da har vi endelig fatt flyttet kontoret til Sandbrekkeveien pa Midttun, og kommet i gang med
den daglige driften. Skiltene har som dere ser pa bildet kommet opp pa fasaden.

Kontoret ligger sentralt plassert, og er lett tilgengelig med buss nr 22 fra Bergen sentrum.

Vi gnsker alle besgkende hjertelig velkommen!

Yi pa vistriktskontoret ansker alle lesere ab keposten en God Jul og
et Godt Pptt qr!

KONTAKT:

Har du nyheter og aktualiteter som du gnsker a publisere pa rodekors.no/hordaland?
Dersom det har skjedd noe spennende i din lokalforening som andre bgr vite, eller dersom du
gnsker fokus pa noe som skal skje, send en e-post om dette til Thorbjgrn pa distriktskontoret.
Dersom du skriver en liten tekst om hva som har skjedd, og legger ved et bilde eller to, sa vil
saken bli lagt ut pa nettsiden til Hordaland Rgde Kors. thorbjorn.fosse @redcross.no. Eller
Kjell- Even Aarsund, mail : kjell.aarsund @redcross.no




